MOXA e ENERGETICA
TRADIZIONALE CINESE

18-19 MAGGIO 2024
Sede: TORINO - LUSERNA S.G.

Orario delle lezioni :
Sabato 9.00-12.30 e 14.00-17.30
Domenica 9.00-12.30

PROMOZIONE: iscriviti prima!
Le adesioni inviate entro il 31/03/2024
usufruiscono di una speciale quota ridotta
Richiedi informazioni a: info@naturopatia.it

INFO E ISCRIZIONI:
ISTITUTO RUDY LANZA
Tel. 0121.954452 Fax. 0121.900005
info@naturopatia.it

<
Modulo di pre-iscrizione da inviare a: info@naturopatia.it

COAfISCAP.IVA. ...

Chiede l'iscrizione al corso pratico
MOXA e ENERGETICA TRADIZIONALE CINESE
Sede LUSERNA S.G.-TO

Autorizzo ai sensi del Reg. UE 679/2016 il trattamento dei miei dati personali, utilizzati
esclusivamente per l'invio di materiale dell’lstituto, preso atto dell'informativa riportata sul
sito internet all'indirizzo www.naturopatia.it/contatti

Data Firma
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L'Istituto Rudy Lanza fa parte del Registro Regionale degli
Enti di Formazione in DBN - Discipline Bio Naturali della
Regione Lombardia. Il Registro €& istituito e curato dal
Comitato Tecnico Scientifico delle Discipline Bio Naturali
della Regione Lombardia (Legge R. 2/2005).
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ISTITUTO RUDY LANZA

Alta Formazione in Naturopatia Applicata

Via Fuhrmann,74

10062 LUSERNA S. GIOVANNI (TO)

Tel.: 0121.954452
Fax: 0121.900005
Numero Verde gratuito 800 911 854

E-mail: info@naturopatia.it

www.naturopatia.it
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Programma:

e Prima esperienza di fabbricazione conetti
con contemporanea spiegazione
e Contemporanea illustrazione delle tipologie
di trattamento:
a. Calore senza contatto
b. Calore con contatto con interposizione
c.Calore con contatto diretto
e Strumenti
a. Senza contatto con materiale generico
b. Senza contatto con sigaro di artemisia
c. Con contatto ampio con interposizione
(cipolla, aglio, zenzero)
d. Con contatto puntiforme con interposizio-
ne (bollini)
e. Con contatto puntiforme senza interposi-
zione
e Qualita dell'artemisia e dimensione dei coni
e dei conetti

e |l freddo e il caldo nella visione cinese. Yin/
yang, aghi e moxa.

e Bipolarismo di opposizione e bipolarismo di
complementarita

Corso pratico di MOXA e ENERGETICA TRADIZIONALE CINESE

Analisi delle situazioni yin/yang nella persona
Ricerca dei punti notevoli sulla persona
Allenamento al riconoscimento yin/yang dei
punti (calore, sensibilita, tonicita ecc.)

Funzioni energetiche, relazioni yin/yang, mo-
delli interpretativi

Punti centrali e distali: I'allegoria del corso
d’acqua

Esperienze di riconoscimento e valutazione dei
punti

Valutazione dei punti di accumulo sul’addome
Intervento con moxa al centro dell’laddome
Valutazione dei punti di comunicazione sulla
schiena

Intervento con moxa per compensare i punti
sulla schiena

Ricerca e valutazione dei punti sugli arti e sulla
testa

Combinazioni di punti per interventi ad effetto
generale

Esercitazione pratica sui 5 punti di Sawada
Scelta di situazioni pratiche per costruire un
intervento personalizzato

Esercitazioni su interventi personalizzati

Corso pratico a numero chiuso.

Docente:
Claudio PAROLIN

Operatore e insegnante shiatsu dal 1976, fon-
datore dell’Accademia ltaliana Shiatsu Do (‘85),
della Federazione Italiana Shiatsu ('91) e
dell’Associazione Professionale Operatori Shia-
tsu ('99) ha sviluppato a partire dagli anni '90
un nuovo paradigma: la “Cultura della Vitalita”.
Nel 2001 ha ideato e fondato il nuovo settore
delle Discipline Bio Naturali che ha portato alla
promulgazione di 10 leggi Regionali di cui 5 an-
cora attive. Fondatore nel 2013 del Movimento
Libere Discipline Bio Naturali oggi impegna le
sue energie nel fornire servizi a supporto delle
attivita olistiche e promuovere attivita culturali
per la crescita di una nuova cultura della vita in
alternativa alla dominante “cultura patologica”.

Al termine del corso verra rilasciato

I’Attestato di
MOXA e ENERGETICA
TRADIZIONALE CINESE




